
La valeur  
   d’une rente du
Régime des CAAT

8 Canadiens sur 10 affirment qu’un régime de 
retraite offert en milieu de travail représente un 
avantage social essentiel.1

La participation à un régime de retraite à prestations déterminées (PD) convoité est 
l’un des avantages que présente votre emploi chez nous. Au nom de l’entreprise, nous 
vous aiderons à vous constituer un revenu de retraite pendant que vous travaillez, afin 
que vous puissiez prendre votre retraite en toute sérénité.

Pourquoi le Régime des CAAT?
Grâce à ses antécédents en matière de durabilité et à ses 91 700 participants répartis 
dans tout le Canada, le Régime de retraite des CAAT investit les cotisations de ses 
participants de manière experte depuis 1967.

1Sondage sur la retraite de Manuvie Canada : Stress, finances et bien-être : des comportements qui comptent, 2022  
2The Value of a Good Pension, étude réalisée par le Healthcare of Ontario Pension Plan

Pour chaque dollar 
versé par vous et 
votre employeur, 
vous obtiendrez en 
moyenne 5 dollars  
à la retraite2.
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Écoutez ce qu’en disent  
les participants4

•	 Les principales caractéristiques valorisées par 
les participants au Régime des CAAT :

•	 Une rente versée à vie

•	 Un revenu de retraite mensuel prévisible

•	 Une protection contre l’inflation

•	 Les participants au Régime des CAAT de plus 
longue date en sont les plus satisfaits.

•	 Les retraités du Régime des CAAT ne tarissent 
pas d’éloges sur leurs pensions.  98 % se 
déclarent satisfaits du Régime.

Ce que vous obtenez pour 
votre argent 

Des versements mensuels de la rente 
à la retraite chaque mois, pour le reste 
de votre vie

Votre employeur verse des cotisations 
en votre nom

Augmentations annuelles de la rente 
pour vous aider à contrebalancer 
l’inflation, tant que le niveau de 
financement du Régime le permet

Des options de retraite flexibles qui 
vous permettent de prendre une 
retraite anticipée

Des prestations de survivant pour 
protéger vos proches

Réduction de l’inquiétude et du stress 
liés à l’épargne-retraite

Votre retraite idéale pourrait 
être à portée de main
Votre adhésion à un régime à prestations 
déterminées vous place dans un groupe privilégié. 
Seulement 25,8 % des Canadiens ont accès 
à un régime à prestations déterminées en 
milieu de travail3 comme le Régime des CAAT. 
Le fait d’être participant au Régime des CAAT 
vous permet de vous préparer pour l’avenir et 
d’éviter les problèmes en matière de revenu de 
retraite auxquels sont confrontés de nombreux 
travailleurs canadiens.

3 Statistique Canada, 2023 
4 Sondage annuel de 2023 mené par le Régime des CAAT
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Économies d’impôt 
sur vos cotisations
Vos cotisations au Régime 
sont déduites de votre revenu 
brut, ce qui réduit votre revenu 
imposable. Vous bénéficiez 
ainsi d’une économie d’impôt 
immédiate. Dans l’ensemble, 
vous percevrez beaucoup plus 
à la retraite que la somme que 
vous et votre employeur avez 
versée.


